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En las botas de una heroína - Mujeres militares víctimas del conflicto armado colombia-
no es un libro que aborda la historia y las experiencias de las mujeres militares que han 
sido afectadas por el conflicto armado en Colombia. El libro, editado por Elizabeth Jimena 
Andrade Coral, Cristina Álzate Henao, Andrea Rodríguez Gómez y Javier Quintero Poveda 
busca arrojar luz sobre la participación y las dificultades que enfrentan las mujeres en el 
ámbito militar, así como destacar su valentía y resiliencia en un contexto de violencia y 
adversidad.
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A través de una exhaustiva investigación y testimonios directos, el autor nos sumer-
ge en las vivencias de estas mujeres, revelando las situaciones extremas a las que se han 
enfrentado en el cumplimiento de su deber. El libro analiza las diferentes dimensiones 
del conflicto armado colombiano y su impacto en la vida de estas mujeres, incluyendo 
la violencia sexual, las desapariciones forzadas, los desplazamientos y otras formas de 
violencia y discriminación de género.

Uno de los aspectos destacables de En las botas de una heroína es su enfoque en 
las historias personales de las mujeres militares, lo que permite al lector comprender de 
manera más íntima sus motivaciones, luchas y logros. A través de estas narrativas, el 
libro desafía los estereotipos de género y cuestiona las percepciones tradicionales sobre 
el papel de las mujeres en el conflicto armado.

Además de abordar las dificultades y los desafíos que enfrentan estas mujeres, el 
libro también explora su resistencia y su capacidad para sobreponerse a la adversidad. 
A medida que avanzamos en la lectura, nos encontramos con historias de esperanza, 
coraje y empoderamiento, que demuestran el potencial de las mujeres para transformar 
y reconstruir sus vidas, incluso en medio de circunstancias tan adversas.

El libro es una obra que amplía nuestra comprensión del conflicto armado en 
Colombia al poner el foco en la experiencia de las mujeres militares. Este no solo honra a 
las mujeres valientes que han servido a su país, sino que también nos invita a reflexionar 
sobre la importancia de reconocer y valorar la contribución de las mujeres en situaciones 
de conflicto, así como la necesidad de promover la igualdad de género y la justicia para 
todas las víctimas.
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