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PARACAIDISMO

eEN CAIDA

Antecedentes

Esta modalidad del Paracaidisme ha
tenido mucha acogida y ha cobrado
gran incremento a nivel mundial. Aua-
que la tecnologia y la experimentacion
norteamer.cana perfeccionaron el pa-
racaidas moderno, no obstante, la pri-
mera competencia mundial tuve lugar
en la Unién Soviética en 1930 con par-
ticipacidn de empleados de fabricas pa-
ra ver quien podia caer mas cerca del
punto de llegada en tierra. En 1936 ha-
bia ya 559 torres de entrenamiento y
115 clubes o grupos de paracaidismo co-
mo deporte en la Union Soviética; qui-
zas uno de los tantos faclores que die-
ron impetu e impulso a este deporte
fueron las demostraciones del entrena-
miento y participacion en batallas de
los paracaidistas durante la Segunds
Guerra Mundial.

LIBRE

Capitan CAMILO GOMEZ GARZON
Oficial de Caballeria

El paracaidas fue desarrollado antes
de 1900, pero en los primeros cincuenta
afios fue usado en su mayorfa por pi-
lotos civiles y militares como un mé-
todo de escape en las emergencias por
percances aéreos,

87




También fue usado por escaso niime-
ro de individuos quienes hicieron de
este deporte una profesién al saltar en
frecuentes demostraciones aéreas.

A comienzos de los afios 50 en Fran-
cia, un pequefio grupo de paracaidistas
intrépidos saltaba tnicamente por el
placer que esto les producia; ellos des-
cubrieron gue empacando el paracaidas
dentro de un forro tipo manga de tela,
€l choque que se producia al abrirse
a alta velocidad era reducido de un
fuerte golpe a uno de menor violencia.
Los franceses también fueron precur-
sores del desenvolvimiento de los fun-
damentos de una posicién estable del
cuerpo para la caida libre, (o sea antes
de que el paracaidas se abra) y del
manejo y direccién del mismo. Las téc-
nicas y el entusiasmo de los franceses
por el paracaidismo libre se extendie-
ron durante los afios 50 ¥ en 1960 habia
ya clubes de paracaidismo en pequefios
acropuertos de muchas &areas del
mundo.

Técnicas

Las técnicas bésicag de este tipo de
paracaidismo son generalmente lag
mismas en todas partes del mundo. Un
grupo de tres o més paracaidistas equi-
pados cada uno con dosg paracaidas, uno
principal ¥ ofro de reserva, vuelan so-
bre un &rea seleccionada llamada Zona
de Salto o Lanzamiento. A medida que el
avién se eleva, los paracaidistag toman
nota de los efectos producidos a una ti-
ra de color amarillo intenso de papel
crepé lanzada previamente por ellos
sobre la Zona de Salto. Esto nos indica

el promedioc de la velocidad y la di-
reccién del viento, a una altitud pre-
viamente seleccionada de 2.000 pies en
adelante sobre la tierra; el piloto hace
una pasada en la misma direccién del
viento a través de la Zona de Salto; une
de log paracaidistas observa el terreno
desde la puerta del avién y da sefiales
de correccién al piloto (a la izquierda
o derecha). En el momento de salida
convenido (solo o en grupo) los para-
caidistas pueden salir del avion ya sea
directamente o apoyandose en un estri-
bo de la puerta y toméandose del sopor-
te del plano del avién hasta que su
companero le indigue que puede sol-
tarse. En este momento se mira hacia
el avion tomando una posicidn estable
con los brazos y las piernas abiertas
hasta que el cuerpo fome inclinacién
normal en que se puede cbservar per-
fectamente toda la Zona de Salto, Du-
rante la caida libre se experimenta una
sensacién Unica bajando a una veloei-
dad constante de 120 millas por hora,
aprox:madamente, (190 kilometros por
hora) frenado en parte por la resisten-
cia del aire. La caida libre puede durar
desde unos segundos hasta un minuto
completo o mas dependiendo de la al-
tura desde la cual se efectlie el salto.
El paracaidas se debe abrir aproxima-
damente a dos mil pig§ (600 metros
minimo) para dar suficiente tiempo
gue permita operar el paracaidas de
reserva si llegare a ser necesario. La
apertura es fuerte pero soportable du-
rante la caida libre, los minutos si-
guientes se pasan descendiendo suave-
mente y guiando el paracaidas con sus
manijas hacia el punto de llegada es-




cogido, pudiendo ser el aterrizaje suave
Yy de pie bajo condiciones de viento
ideales o en ¢aso contrario y en saltos
de precision sobre un blaneo, puede ser
mas fyerte,

Quién salta ¥ por qué?

El paracaidismo o es para los que tie-
hen e] corazén débil, requiere un byen
grado de fuerza intestinal, habilidad
fisica y auto-disciplina,

Si usted posee estag cualidades, el pa-
racaidismo en caida libre puede ser gl
deporte que busca, pues no hay nada
igual a Ig Sensacion de pararse en el
€spacio, cayendqg libremente por cientos
¥ miles de pies hasta tirar voluntarig-
mente 1g manija y una vey se abre el
Paracaidas, flotar lentamente ¥ con

&ran silencio hasta la tierra.

Qué motiva a una persona el saltar en
Paracaidas deportivo?

La curiosidad natural del hombre o
tal vez e] deseo personal de aventura,
que de todas maneras a lg Ppostre seri
muy agradaple,

Quieneg escogen el Paraecaidismo co-
mo deporte encuentran Iy libertad en
el aire, Ia felicidad de estar completa-
mente solos y 1a gran satisfaceién de
ese silencio durante Jog largos descen-
808, asimismo se manifiesta entre 1og
compafieros de saltp una amplia eama-
raderia y yp estimulante cambio en la
rutna diaria, La mayoria de log para-
caidistas tisnen un fuerte y comn de-
seo de identificarse, un amor a la aven-
tura y ung gran ambicién de sobresalir
en cualquier misisn que se propongan.
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Seguridad

Esta modalidad del paracaidismo pue-
de hacerse tan segura como quieran ha-
cerlo los practicantes, pues los progra-
mas de entrenamiento deben ser com-
petentemente supervisados cumpliendo
cstrictamente con las practicas ope-
racionales y planeando cuidadosamente
la ejecucion de los saltos para asegurar
una larga vida. Si el estudiante sigue
insirucciones, tiene autodisciplina, en
todo momento ¥ usa buen equipo, en-
contrard en el paracaidismo una gran
experiencia deportiva, Claro esth que,
como en tantos otros deportes activos,
en el paracaidismo se encuentran peli-
gros, pero e] paracaidismo maoderno ha
eliminado muchos de los que existian
anfignamente, tales como mal funcio-
namiento del paracaidas, aunque este
caso es poco frecuente, se puede pre-
sentar una falla parcial, la cual reduce
el fiempo en el descenso ¥ aumenta la
velocidad dei mismo, y la falla total
gue puede ser fatal, Sin embargo, para
cada caso hay una accién correctiva
gque puede ser facil y rapidamente apli-
cable. Lia gran mayoria de accidentes
tiene su origen en deficiencias huma-
nas, no obstante, si se tiene en cuenta
el inmenso numero de saltos que se
realizan en el mundo entero, esos acei-
dentes son pocos.

En este deporte se emplean casi to-
dos los tipos de avién y de paracaidas.
Estos altimos se pueden arreglar o mo-
dificar de acuerdo con el estilo o mo-
delo preferido.

Generalmente, cuando se salta por
deporte los costos por hora de vuelo







tivos, tales como circulos, estrellas y
muchos més que requieren gran habi-
lidad y coordinacién con los compafie-
ros de grupo antes de abrir los pa-
racaidas.

Se han efectuado dqlrh()straciones en
que un paracaidista se lanza sin para-
caidas y su compafiero salta inmedia-
tamente después y le entrega el pa-
racaidas, que aqué] se alcanza a colocar
por el aire. Este es un caso excepeional
de destreza.

Experiencia Colombiana

En lo que hace relacién al paracai-
dismo en caida libre, dentro de nuestro
ambiente colombiano pedemos recordar
que en el Aero Club de Colombia si-
tuado en el Aeropuerto de Guaymaral
aly norte de Bogotd, desde hace varios
afios se han efectuado saltos esporadi-
cos apravechando la presencia de ex-

tranjeros tales como: Larry Sears, gran
instructor norteamericano gquien pos-
feriormente sirvié como instructor del
primer curso que organizd en 1972 la
Defensa Civil Colombiana, denominado
Curso de Salvamento y Rescate bajo la
direccién del mayor (r) Manuel Sepiil-
veda Rosas v con la colaboracion de 1a
Escuela de Lanceros; Comando Aéreo
de Manfenimiento, Escusla de Comuni-
caciones, Escuela de Aviacién Aerocen-
tro, Base Aérea de Apiay y la Aero-
niutica Civil.

Empleo Tactico

La gran mayoria de los Ejércitos de-
sarrollados cuentan con grupos espe-
ciales de paracaidistas de caida libre
para misiones de combate, reconoci-
miento, sabotaje, localizacion de aero-
puertos, depositos; materiales, ete. Este
personal estd capacitado para efectuar
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saltos a mas de 20.000 pies de altura
con todo su equipo de combate y su
correspondiente de oxigeno; efectiia
sa'tos diurnos y nocturnos contando con
un sistema automatico que a muy poca
altura de la tierra ~por medio de un

altimetro— abre el paracaidas y no al-
canza a ser detectado por el enemigo,
ni por los equipos de radar; tiene un
equipo especial de sabotaje que, una
vez cumplida la misién, sirve para em-

plearse en diferentes operaciones.

93




