LA
FAMILIA
Y LAS
ESTRUCTURAS
DE LA
PERSONALIDAD

Dr. ABEL NARANID VILLEGAS

Coulanges (Fustel de Culanye) se

inicia eon un himno & la fami-
lia que es todo un tratado do Souviolo-
@ia, Estas son sus palabras:

“Si con ¢l pepsamiento nos trans-
portamos  hasta convivir con  estas
antiguas generaciones de hombres, nos
cnoonirarernos en cada casa un aliarn
v en torno del altar la familia congrz-
sada. Cada mafana se reine para di-
rigir ¢l hogar las primeras oraciones,
cada noche para invocarlo una postre-
va vez. En el decvurso del dia tambjén
s¢ retne ceren de 61 para la comida,
gue se distribuve pladosamente luego
de apor ¥ hager la libacidn, En todas
sus actog religiosos cania en comin
los himnos que sus poadres le han le-
sado”.

Y afiade Fustel de Coulanges (Fus-
tel de Culanye): “Fuera de la casa,
PRLD TAWY Cercn; en ol veclno carnpo,
hay una tumba. Bs la segunda man-
sibn de csta familia. Al reposan en
comin varias generaciones de antepa-
sados; la muerte no 1os ha separade.
Permanecen unidos en esta segunda
extstencia, ¥ siguen Pormando una fa-
milia indisoluble”,

Podria hacerse sobre estas palabras
una especie de homilia para descu-
brir que las cepas de la ciudad, sim-
bélicamente bablando, es decir, todo
lo culto gue peseemos, Ja raiz de todas
las instituciones gue nos dan seguris
dad cuando no holganza, esti en ese
pequefioc mticleo racial que llamamos
la familia.

L a Ciudag Aniigun” dec Fustel de
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Padre, madre v hermanos constitu-
yen ese niiclec gue tiene en miniatura
¥ exallado hasta Ia maxima tensién de
afectos cuéinte de noble hay en la so-
ciabilidad del hombre.

En ella estd el origen de la escue-
ta porgue no bay ensefianza mas rica
y fecunda que la que hemos recibide
en ese pequefio centro de actividad
familiar,

En la familia zprendimos el idioma
en gue nos expresamos; las primeras
nociones con gue determinamos por
nGmeros la extensién del universo.

En el seno familiar conocimes €l im-
pulso del pasado en la historia gue
lakios unciosos nos contaron, abrién-
donos ia llave del pasado; aprendimos
a vivir con los demés y a mirar a nues-
tro prdjimo como hermano, ioleran-
do las diferencizs con nuestros propios
varientes ¥ dejundo en la magistratu-
ra de los padres la solucidon de los
conilictos.

Del hogar nacieron nuecsira conduc-
ta para saber Iv que era bondadoso ¥
lo malvado; nuestra actitud ante lo no-
kle ¥ lo hermoso lo recibimos en leec-
ciones ingenugzs, sin técnicas ni escue-
iss en la aprerigeibn gque oimos de
labios maternos o paternos scbre un
cuadre, une misica, un Verso o unAa
aecion heroica,

Si hiciéramos un balance de lo que
hemos acumulado en conocimientos a
trevés de largos estudios en una vis
dr, nos encontrariamos, con sorpress,
gue 1a zona mas fecunds de nuesira
edad, aquella en due recibimos mAs
conocimientos ¥ sensaciones para en-
riguecer nuestra existencia, fue en el
hogar, con unos padres gue no €ran
especialistas en pedagogis pere gue
tenian su profunds sentido en la ter-
nura y en su deseo de procurar nues-
tra felicidad.

Nuestros padres fueron los maestros
mas cargades de sabiduria, los mis
eficaces fransmisores de una persona-
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lidad, log gue tuvieron sobre nosotros
el mayor poder formative. Sin que nos
diéramos cuenta, sin sacrificic de nues-
tra parte, nos ensefiaron & expresarnos
en un idiomz que wiilizamos para la
vida temporal ¥ nos sirve para la co-
miinicacion uneciosa con la divinidad,

A través, pues, de ese micleo fami-
Liar pos vinculamos con el pasado ¥
el porvenir, nos insertamos al puehlio
con €l gque vamos 4 ser solidarios fo-
da la wida ¥y nos convertimos en res-
ponsables de una o varias vidas,

Por eso alli donde la vida familiar
declina, puede asegurarse ague hay
una sociedad gue se estd disolviendo.

La familia no es, por es¢, un fortui-
to accidente hiolbgico que aparecid
para el hombre en la historia, sino
un encuentro decigiva con £l universc
de 1a enltura.

Cuando los socidlogos hablan de las
unidades socio-culturales tienen gue
nombrarias como una de ias méas ele-
vadas formas de coexistencia sociel ¥
come el almacigo donde pacen v cre-
cen las virtudes gue var & hacer me-
moriosa una sociedad.

Ninguna exzageracidn hay, pues, al
decir que en ese pedquenc circuite duz
ez la familia estdn contenidas todas
Tas normas gue hacen al cindadano
perfecto. )

Quien abdica un poco de su propia
personalidad e infereses econémicos
en benefieio de su compafiera o com-
pafiero ¥ de los vastagos gque resui-
tan de esa unién, estd yu entregando
a la sociedad una cuotz gue lo hage
participe de sus beneficios ¥ conside-
raciones, Estd crdenando una condue-
ta asociada gue lo prepara al convite
de la sociedad més amplia, desaldn-
dole sus escondidas emnergias, su gene-
rogidad y su sentide de la tolerancia
v afecto por guienes son iguales a &L

Con cuante afecto miramos B esns
progenitores no es tampocs cuestidn
de poca monta o recomocimiento bio-




ldgico & les antecedenies penéticos. By
cl sacrifico pormanente Quc nos pro-
dujo a noscfros, dquc hizo nuesiro ier
cspiritual, desde que un dia nos engen-
droren. cuidaron celosamente nuesiro
nacimienio,
nuestra  Incrme  infancia, tutelarcn
nuestra adolescencia, pubovtad y ju-
ventud. hasta eniregarnos ya formadag
para que Ja sociedad se sirviera fe
nosolros en sy cngrandecimiento v
honra.

Cuande los preccptos sagrados nos
imponen honrar a padre v madre, aos
indican Ia naturaleza de squella insti-
weeion familiar.

Porque la honra supone no sole ¢l
poder nombrar a nuestros progenifo-
res von orgullo de ser personas de con-
ducta irreprochable, sino gue las wvir-
tides de ellos en nosotros son capa-
cor de promover la alencion de tos
demas para invesligar de gud origen
vienen ollus. quiénes fucron aguellas

vivieron pendientes de

dog personas que tos las trasmiticron
© nps hicieron aptos para adguiriclas,

Todo 1o gque hacemos de merilorio en
la wvida, es una honra gue acumula-
mos a sus nombres v todo cuanto ha.
garnos viluperablt cag sobre sus Vi
das o SLUs tumbas Como ung ccndena-
cion,

Porgque esa es olra dimensién de la
soviedad familiar, La de las tumbas.

La Ffamilia no es solamente la fami-
lia viva sinc la familin muerta, aguc-
Ila gue sigue gravitando scbre noso-
tros, a través dc los recucrdos ¥ nos
exalta y sosiiene con el vigor de lo
que trascondio. de lo gue esta allen-
de nuestro circulo temporal.

Ese sentirnos solidarios con algunos
que ya han logrado su definitiva cs.
piritualizacion por la muerte, nos ha-
ce mis vivos, méas despiertos a las in-
citaciones de la noblexa, de la 1pla-
rancia, de la generosidad y el des-
prendimiento para gonvivir con los se-
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