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L A  P O L I C I A  Y  L O S  

D E R E C H O S  D E L  H O M B R E

V e rs ió n  d e l  fr a n c é s  p o r e l 
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C o l a b o ra c ió n  d e  A l fr e d  D i e t e l ,  d e l  I n s t i t u t o  d e  P o l ic í a  d e  H l l-  
t r u p  ( A l e m a n i a  F e d e r a l) ,  c o n  m o t iv o  d e l  a ño  in t e rn a c io n a l  de 
“ L o s  D e re c h o s  d e l  H o m b r e ”  (1968).

E l conc e p to d e  P o l ic í a  se e n cu e n tra  
ín t im a m e n t e  l ig a d o  a l d e  O rd e n ; e l 
o rd e n  a su ve z  e x ig e  un a  re g la m e n �
t a c ió n  y  esta im po n e  o b lig a c io n e s  qu e  
l im i t a n  l a  l ib e r t a d .  E s to nos l l e v a  a 
p e ns a r a lgun a s veces qu e  e x is t e n  a n �

t a gon ism os e n tre  l a  P o l ic í a  y  los D e �
re chos d e l H om bre . S i b ie n  es c i e rto ,  
qu e  lo  p r im e ra m e n t e  e xpu e s to es 
e x a c to , no  lo  es así lo  s e gundo p orq u e  
c o n s t i tu y e  u n  e rro r .

L a  re l a c ió n  e x is t e n t e  e n tre  los d e �
re chos d e l h o m bre  y  l a  P o l ic í a  d e �
p e nd e  d e l ord e n  qu e  l a  In s t i t u c ió n  
p o l ic i a l  t i e n e  como m is ió n  e s t a b le c e r 
y  m a n t e n e r o g a ra n t i z a r .

E l  o rd e n  es u n  f i n  en s í m ism o , e l 
s irv e  a los g o b e rn a n t e s e in c lu s o  p u e �
d e  s er conc e b ido p a ra  sos te n e r un a  
id e o lo g í a  p o l í t ic a  t o t a l i t a r i a ;  s in  e m �
b a rg o  e l es l e g í t im o ,  so la m e n te , cu a n �
do p re s e rv a  l a  d ig n id a d  h u m a n a  y  los 
d e re chos qu e  l a  c o n form a n .

L a  a cc ión qu e  g a ra n t i z a  u n  ord e n  
d e  t a l  g é n ero tr a n s fo rm a  l a  m is ió n

p o l ic i a l  e n un a  a c t iv id a d  a lt a m e n t e  

m ora l i z a d ora ,  q u e  será  cada v e z  m a �
y o r  y  m e jo r ,  s i l a  cons a gra c ión a e l l a  
es to t a l .  E n  c a m b io , u n  o rd e n  q u e  co �
loc a  a l in d iv id u o  como u n  peón , qu e  
s irv e  ú n ic a m e n t e  los pro pó s ito s  d e l 
g o b i e rn o  tr a n s i to r io ,  d e l m o m e n to ,  
e n v i l e c e  y  d e gra d a , no t a n  so lo a 
qu ie n e s e s tá n som e t idos a t a l  ré g im e n  
s ino t a m b i é n  a l a  P o l ic í a ,  qu e  se tr a n s �
f o rm a  e n tonc e s e n u n  in s tru m e n t e  
d e  d o m in io ,  de a u to r id a d  a b so lu t a . 

C u a ndo se l e  tra :* . ; form a  e n u n a  “ P o �
l ic í a  s e cre ta ”  a l s e rv ic io  e x c lu s iv o  de 
u n  es ta do t o t a l i t a r io ,  no  pu e d e  c o n s i �

d e ra rs e  la  e n t id a d  como un a  v e rd a d e �
ra  in s t i t u c ió n  p o l ic i a l  im p a rc i a l ,  re c t a , 

s ino com o u n  in s tru m e n to  d e l t e rro r .

E l d o m in io  d e l h o m bre  sobre  e l 
h o m bre ,  es fre c u e n t e m e n t e  e l r e s u l �
te do d e  l a  s u m is ió n  a la s le y e s e x �
tra n j e ra s ,  com o lo  ha d e m os tra d o  a m �

p l i a m e n t e  la  h is to r i a .  E l  p o d e r t i e n �
d e  a e m a nc ip a rs e  d e  to d a  tu t e l a  p a ra  
c o n v e r t irs e  e n po d e r a bso lu to . P o r
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T e n i e n t e  C o ro n e l  
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eso d i j o  M o n t e s q u i e u : “ C u a lq u i e ra  que  
d e t e n t e  e l po d e r , t a rd e  o  t e m pra n o  
choc ará  con sus l im i t a n t e s  en e l tr a n s �
curso  de su e j e rc ic io ” . A q u e l lo s  l í m i �
tes son los de m a y o r im p o r t a n c i a  p o r �
qu e  c o n s t itu y e n  l a  base m ism a  d e  la s 
re la c io n e s  qu e  e x is t e n  e n tre  los go �
b e rn a n t e s y  gobern a dos .

L a  p o s ib i l id a d  de ra z o n a r es in d is �
p e ns a b le  a la  P o l ic í a  p orq u e  l e  p e r �
m i t e  re conoc e r l a  l e g i t im id a d  d e  un a  
re g l a m e n t a c ió n  cuyos t é rm in o s  debe 
h a c e r re sp e t a r , de  o tra  m a n era  no es 
p o s ib le  qu e  l a  P o l ic í a  v a lo re  s i e l 

o rd e n  e s t a b le c ido re sp e t a  l a  d ig n id a d  
d e  los hom bre s . A * re sp e c to conv ie n e  
tr a e r  a q u í a lgunos p r in c ip io s .

A n t e  todo , te n e m os q u e : u n  ord e n  
ju s t o  y  h u m a n o  e v i t a r á  to d o  a qu e l 
exceso re s u lt a n t e  d e  l a  in t e rp re t a c ió n  
r ig u ro s a  de la s p re s cr ip c io n e s  u r �

gen tes .
L a  d ig n id a d  d e l in d iv id u o  e x ig e , 

cons e cu e nc ia lm e n t e , e l  re sp e to a su 
p e rso n a l id a d ,  su re s p o n s a b i l id a d  y  su 
l ib r e  a lb e drío .  A q u e l p r in c ip io  qu e  r e �
za “ in d u b io  p ro  l ib e r t a t a ”  es esen �
c i a lm e n t e  v á l id o  e n u n  e s tado qu e

g u ard a  l a  d ig n id a d  d e l h o m bre .  C omo 
re s u lt a d o  de l a  im p l a n t a c ió n  y  a c e p ta �
c ió n  de este p r in c ip io  de l a  l ib e r t a d  
nace  l a  n e g a c ión a tod a  p o s ib i l id a d  de 
in t e rv e n c io n e s  p o l ic i a l e s  in ju s t a s ; p e ro  
es ta a f irm a c ió n  e x ig e  a lgun a s p re c is io �

nes.

V a l e  d e c ir ,  en tonces , qu e  n o  p o dre �
mos l i m i t a r  los d ere chos d e l h o m bre  
s in o  en e l caso e x c lu s iv o  d e  qu e  e l lo  
sea n e c e s ario p a ra  g a ra n t i z a r l a  l i b e r �
ta d de o b ra r .  L a s  a c tu a c ion e s p o l ic i a �
les so lo se ju s t i f ic a n  cu a ndo esas s i �
tu a c ion e s se pre s e n te n .

L a  ig u a ld a d  a n t e  l a  l e y  se basa , ú n i �
c a m e n t e , en l a  id e n t id a d  de c o n d ic io �
nes y  d e  tr a t a m i e n t o  p a ra  cada i n d i �
v id u o ,  pues , q u i e n q u i e ra  qu e  a d m it a  
las d if e re n c i a s  com o hechos d e  t e n e r 
e n cu e n t a  e n tr e  los hom bre s , (q u e  
los co loc a n e n gru po s  d e  in d iv id u o s  
com o lo  s e rí a n  los a n im a le s  y  seres 

in a n im a d o s) n ie g a  de p la n o  l a  p e rso �
n a l id a d  hum a n a . E l o rd e n  e x is t e n t e  e n 
u n  es ta do qu e  a d m it e  p r in c ip io s  d e  t a l  
ín d o le ,  no  pu e d e  a d m i t irs e  com o u n  
ord e n  d ig n o  d e  los hom bre s . L a s  d i �
f e re n c ia c io n e s  e n tre  los in d iv id u o s  d e �
b e n cons id e ra rs e  s ie m pre  s u b j e t iv a �

m e n te , así com o ju s t i f ic a rs e  d esde  e l 
p u n to  de v is t a  o b j e t iv o .  Se a d m i t e  sí 
qu e  c i e rto s  d ere chos c iv i l e s  ( a l  v o to ,  
d e  re u n ió n ,  de  a soc ia c ión , e n tr e  o tro s ) 
se conced a n apenas a los s ú b d ito s  d e l 
p a ís p orq u e  e llo s  proc e d e n  d e  l a  c iu d a �
d a n ía , de  l a  n a c io n a l id a d .  A  p e s a r de 
e l lo ,  s e r ia  in c o m pre n s ib l e  qu e  u n  es �
t a d o  r e t ir a r a  a los e x tr a n j e ro s  la s g a �
ra n t í a s  d e b id a s a sus p erson a s y  a sus 
b ie n e s , re conoc id a s en c a m b io  a  los 
n a c ion a le s . E s a qu í , pre c is a m e n t e ,  e n



dond e  h a ll a m o s  l a  l ín e a  d iv is o r i a  e n �
tr e  los d ere chos d e l h o m bre  y  los d e l 
c iud a d a no . P ero , s i los ú l t im o s  no se 
re conoc e n s ino a los in t e gra n t e s  d e  l a  
co m u n id a d  n a c io n a l ,  los p r im e ro s  se 
g a ra n t i z a n  p a ra  to d o  in d iv id u o  e n su 
co n d ic ió n  d e  s er hum a no .

L a  l ib e r t a d  es l a  c a p a c id a d o pos i �
b i l id a d  de d e c id ir con l a  m a y o r in d e �
p e n d e n c ia .  E l l a  es, p r im e ro ,  u n  p ro �
ceso in t e rn o .  A n t e s  qu e  todo , te n e m os 
l a  l ib e r t a d  d e  ju z g a r y  l a  de a pre c i a r .  
D e  a l l í  e m a n a  l a  l ib e r t a d  d e  con c ie n �
c ia , a q u e l la  qu e  cons is te  e n p r a c t ic a r 
u n a  r e l ig ió n  y  o b ra r según l a  p ro p i a  
v o lu n t a d ,  cu yo  d o m in io  es tá p ro t e g id o  
e sp e c ia lm e n t e  y  no p e rm i t e  n in g u n a  
in t e rv e n c ió n ,  pues , s e ría  a b ie rt a m e n t e  
opu e s t a  a la s  l ib e r t a d e s  in d iv id u a l e s .  
T a l  a c tu a c ió n  d e sho nra rí a  a l h o m bre .  
L a  u tó p ic a  e x is t e n c i a  d e  un a  " p o l ic í a  
d e  l a  c o n c ie n c ia ” , l a  im p o s ic ió n  d e  un a  

cre e n c i a  y  d e  u n a  id e o log ía , l a  esc la �
v i t u d  d e l p e ns ar, m e d ia n t e  un a  fu e rz a  
m o ra l  o e l t e rro r ,  r e d u c ir í a n  a l h o m bre  
h a s t a  e l n iv e l  de  u n a  cosa , d e  u n  o b �
j e t o  m a le a b le . P o r la s ra z on e s a n t e �
r io re s  l a  p o l ic í a  e n c u a lq u i e r e s ta do l i �
b r e  re ch a z a  e l uso d e  los m é todos de 
in t e rro g a t o r io  qu e  pu e d e n in f lu e n c i a r 
e l l ib r e  a lb e d río  de u n  in d iv id u o .  L a s 
re s tr ic c io n e s  de l a  l ib e r t a d  se j u s t i f i �
c a n  so la m e n t e  cu a ndo las d e c is ion e s 
p a r t ic u l a r e s  o e l c o m p or t a m i e n to  h u �
m a n o  cre a  c i e rto s  rie sgos o pu e d e  p e r �
j u d i c a r  a l a  co m u n id a d .

E s ta  conc e pc ión c o n s t i tu y e ,  e n  e l 
n a t u r a l  o rd e n  d e  las cosas: e l m á x im o  
d e  g a ra n t í a s  in d iv id u a l e s  p a ra  e l m a �

y o r  n ú m e ro  de p erson a s (S u bra y a m o s) 
L a  a cc ión d e  l a  P o l ic í a  cons is t e  e n

un a  in t e rp re t a c ió n  d e l ord e n ,  q u e  p e r �
m i t e  c i e rt a s  a m p l i tu d e s  a l a  l ib e r t a d  
d e  a cc ión , p e ro  n u n c a  fo v o re c i e n d o  l a  
m in o rí a  e n  d e tr im e n to  d e  la s m a y o �
ría s .

E l l a  d e be  h a c e r r e t o rn a r la s cosas a 
su ju s t o  lu g a r ,  cu a ndo a lg u i e n  e xc e �
d ié ndos e  e n la  l ib e r t a d  d e  o b r a r i n �
tr a n q u i l i z a  l a  soc ie d a d con su c o m p or �

t a m i e n to ,  causa p e r ju ic io s  a los d e �
m ás o c o n s t i tu y e  u n  p e l ig ro  p a ra  e l 
o rd e n  soc ia l . L o s  “ h ip p i e s ”  son i m �
p ortu n o s  desde e l p u n t o  d e  v is t a  so �
c i a l .  S u c o m p or t a m i e n to  no es a p ro �
b a do , ú n ic a m e n t e  es to l e ra d o .  U n a  
d e c is ió n  d i f e re n t e  es re sp e t a d a . E n  

c a m b io , los a tra c a dore s  d e  bancos son 
p e ligroso s p a ra  l a  soc ie d a d; p o r e l lo  
sus a c t iv id a d e s  c r im in a l e s  d e b e n s er 
pre v e n id a s ,  si es d e l caso, p or m e d io  
de la  fu e rz a .

L a  P o l ic í a  pro t e g e  l a  l ib e r t a d  c o n tra  

e l a buso e n e l e j e rc ic io  d e  esa m is m a  
l ib e r t a d ;  no obs t a n t e , e l l a  a s e gura  e l 
o rd e n  e n es te caso t a n  so lo d e b id o  a 
la s c irc u n s t a n c i a s  e x t e r iore s  q u e  lo  
a f e c t a n .

G e n e ra lm e n t e ,  en e l seno d e  l a  so �
c ie d a d , l a  re a l i z a c ió n  d e  l a  l ib e r t a d  
d e  a c tu a r c o n l l e v a ,  c a s i s ie m pre ,  p e r �
ju ic io s  a los d e re chos d e  los d e m á s y  
a ú n  c o n tra  e l m is m o E s ta do . S in  e m �
b a rgo , s i se dese a e v i t a r este g é n e ro  
de d if e re n c i a s ,  no  se p u e d e  l l e g a r de 
n in g ú n  m odo a l a  su pre s ió n  t o t a l  de  
l a  l ib e r t a d  de a cc ión .

E s p o r es ta ra z ó n  p o r l a  c u a l los 
p e r ju ic io s  d e  d ere chos p a r t ic u l a re s  no 
pu e d e n d a r lu g a r a l a  r e s tr ic c ió n  d e l 
d e re cho  d e  a c tu a r .

A n t e s  d e  to d a  in t e rv e n c ió n  e n es te



c a m po , se d e be  sopesar e l p ro  y  e l co n �

tr a  así com o la s d e c is ion e s q u e  d e b e n 
p ro d u c irs e .  L a  d e c is ión d e be  f a v o re c e r 
s i e m pre  a l m ás v a l io s o  d e  los f a c tore s  
e n c o n tro v e rs i a .  Es ind isp e ns a b le , a 
p e s ar d e  todo , qu e  l a  cu e s t ió n  a f e c t a d a  
t e n g a  c o m p le t a  ju s t i f ic a c ió n .  A s í , sí 
se pu e d e  c o lo c a r e n ord e n  de p r i o r i �

d a d e s a  l a  v id a  a n te s qu e  l a  s a lud , 
e s ta  p o r  e n c im a  d e  l a  l ib e r t a d  y  l a  l i �
b e r t a d  qu e  co loc a m os a n te s de l a  p ro �
p ie d a d . S i u n  v a lo r s u p e r io r n o  d i �
f i e r e  con p re c is ió n  d e l o tro ,  a m bos 
casos d e b e n co loc ars e  e n ig u a l p l a n o  
d e  ig u a ld a d .  L a  d e c is ió n  l im i t a r á  e n �
tonc e s a q u e l d e re cho  qu e , e n caso de 
susp e nd ers e , pu e d a  c a us ar m a y o r p e r �
j u i c i o  a los in t e re s a dos . S i t a l  r e s tr ic �
c ió n  no conduc e  a n in g ú n  re s u lt a d o  
p o s i t iv o  e n l a  re a l i z a c ió n  d e  l a  l i b e r �
t a d  de a cc ión , s e rí a  m e jo r d a r l e  p r e �
f e re n c i a  a l a  u t i l i z a c ió n  d e  l a  m is m a ,  

a s e gura ndo l a  p a z  a n te s q u e  a u t o r i z a r 

u n a  a cc ión q u e  p o drí a  p e r t u rb a r  esa 
tr a n q u i l id a d  y  no p e r m i t ir  su goce 
p le no .

E n caso d e  c o n tro v e rs i a s  e n  m a t e �
r i a  d e  l a  l ib e r t a d  d e  o b ra r ,  e l d e re cho  
de u n  in d iv id u o  pu e d e , e v e n tu a lm e n t e ,  
s a l ir  g a n a nc ioso , a ú n  e n c o n tra  d e  los 
in t e re s e s  d e  l a  soc ie d a d o d e l E s ta do . 
E s en t a l  s i tu a c ió n  cu a ndo pod e m os 
re c o n o c e r s i u n  E s t a do a pre c ia  l a  l i �
b e rt a d ,  p orq u e  no é l a p l ic a rá  con v i �
g o r u n a  r e g l a m e n t a c ió n  s i e l l a  im �

p l ic a  la  im p o s ic ió n  d e  m é todos i n h u �
m anos .

L a  in t e rd ic c ió n  d e l a buso d e b e  p r e �
c e d e r to d a  a c tu a c ió n  p o l ic i a l  e n  m a �
t e r i a  d e  esta l ib e r t a d .  S o la m e n t e  d e �
b e rá n  s e r a p lic a d a s  a q u e l la s  m e d id a s

e s tr ic t a m e n t e  n e cesaria s p a ra  d e t e n e r 
e l e xceso e n l a  l ib e r t a d  d e  o b ra r ,  con 
e l f i n  d e  p ro t e g e r los v a lore s  qu e  se 
e n c u e n tra n  c o m pro m e t id o s ,  lo  cu a l 

surg e  de l a  conc e pc ión d e  l a  l ib e r t a d  
qu e  no a u to r i z a  s ino las re s tr ic c io n e s  
d e  esa l ib e r t a d  e n cu a n to  e l l a s  se an 
o p ortu n a s  p a ra  p re s e rv a r y  s a lv a g u a r- 

d i a r los v a lore s  m ás pre c iosos d e l D e �
re cho .

L a  m is ió n  d e  l a  P o l ic í a  es d e  la s 
m ás se lectas , no  de la s m ás f á c i le s ,  e s �
p e c ia lm e n t e  cu a ndo d e m a nd a  d e c is io �
nes e n t a n  d i f í c i l  c a m po d e  l a  a c t i �
v id a d  h u m a n a . E l l a  e x ig ir á  s ie m pre  
m u ch a  r e f l e x ió n  y  a unqu e  los e rrore s  
s i e m pre  son pos ib le s , las m o t iv a c io �

nes d e b e rá n  s e r s i e m pre  c l a ra s  y  p r e �
c isas . C u a n to  in t e re s a  es g a ra n t i z a r e l 

c rd e n ,  t e n i e n d o  en cu e n t a  l a  d ig n id a d  
d e l h o m bre  y  l a  d e fe ns a  d e  sus d e re �

chos y  l ib e rt a d e s .  E s a s im ism o tr a s �
c e n d e n t a l d e t e rm in a r qu e  e l  m á x im o  

d e  esas g a ra n t í a s  a las l ib e r t a d e s  d e �
be d a rs e  t a m b i é n  a la  m a yorí a ,  lo  c u a l 
:o n s t i tu y e  u n  d e b e r d e  l a  P o l ic í a .

N o t a s a l m a rg e n :

C on m o t iv o  de la  re a l i z a c ió n  d e l 

“ A ñ o  In t e rn a c io n a l  d e  los D ere chos 
d e l H o m b re ” , h e m os q u e r id o  a so c ia r �
nos a su c e le bra c ió n  m e d ia n t e  l a  v e r �
s ión de t a n  im p o r t a n t e  a r t í c u lo  sobre  

la s  l ib e r t a d e s  y  g a ra n t í a s  d e l h o m bre  
q u e  l a  P o l ic í a  t i e n e  l a  o b l ig a c ió n  d e  
c u id a r y  m a n t e n e r ,  d e s t a c a ndo p r i n �
c ip a lm e n t e  su d i f í c i l  t a re a  e n  los m o �
m e n tos e n q u e  v iv im o s ,  pues , u n a  m i �
n o rí a  ca s i in c o n s c i e n t e  tr a t a  d e  b o rr a r  
o e n torp e c e r los d ere chos d e  la s m a �
y o rí a s  qu e  d e se a n pa z , sos iego y  re s �
p e to  a su t o t a l  in t e g r id a d .


