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También fui presidente

Sucedid en mis tiempos de
teniente soltero, cuando
los oficiales en tal condi-
cion estabamos obligados
a vivir en los casinos de
oficiales de las unidades,
lo que significaba que alli
debiamos alojarnos y tomar
los alimentos, como hijos
de familia juiciosos, siem-
pre presentes, vy, cuando
las obligaciones del servi-
cio lo permitian, como |la
Cenicienta, en nuestra ha-
bitacion y en nuestra cama
antes de las 12 de la noche.

Coronel (RA) Héctor Alvarez Mendoza
Miembro del Consejo Editorial de la Revista Fuerzas Armadas
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La administracion corria a car-
go de un oficial, ‘presidente de
casino’, responsabilidad que se
adquiria por eleccion demo-
cratica entre los usuarios del
servicio. Asi, de la noche a la
manana, resulté elegido como
presidente del Casino de Ofi-
ciales de la Escuela de Cara-
bineros de Suba, ‘chicharron’
detestado por la mayoria, pues
suponia asumir tareas adicio-
nales a las regulares; entre
ellas, la mas compleja, proveer
la alimentacion de los oficiales
‘arranchados’.

Aungue el cargo incluia uno
que otro privilegio, algin hue-
vito extra en el desayuno, un
plato de sopa con el Unico
huesito carnudo presente en
la olla, arroz con ‘pega, el de-
recho a elegir las mejores pre-
sas del pollo y, ademas, con
patente de corso para ‘repe-
lar’ libremente entre las ollas a
cualquier hora del dia o de la
noche, en uso legitimo del de-
recho de inspeccion que otor-
gaba e imponia el cargo.

Es justo reconocer que ser
presidente del casino de ofi-
ciales tenia sus ventajas. Lo
Unico malo del asunto era que,
por norma general, sobre la
cabeza presidencial llovia toda
suerte de criticas y maldicio-
nes por la calidad y el costo de
los alimentos, que pagabamos
a prorrata; por lo cual, prometi
que mi gestion seria algo fuera
de lo comun. Juré que cam-
biaria las quejas por aplausos.
Y asi fue. Desde ese dia, ini-
ciamos un proceso de ajuste
y adopcion de las normas de
etiqgueta y buena mesa mas ri-
gurosas. Reingenieria, como se
dice ahora.

Dofna Emelina, la paciente co-
cinera, se convirtio en chef,
tocada con el gorro blanco de
la especialidad vy los asistentes
que servian a la mesa pasa-
ron a llamarse garcons y a usar
guantes blancos (que apro-
vechaban para disimular el
permanente luto de las ufas),
gran corbatin negro y un lien-
70 blanco impecable sobre el
antebrazo izquierdo, doblado
cuidadosamente a 90 grados.

Asimismo, compramos una va-
jilla presentable, servilletas de
tela, copas de vidrio y enrique-
cimos el menu con platillos de
primera, aungue algunos de
nombres impronunciables. Los
modestos huevos del desayu-
no se convirtieron en omelet-
tes, rancheros y escalfados; la
humilde arepa de maiz, en creé-
pes; el pan blandito, en crois-
sant, y el duro, en baguette; y
el misero picadillo de sobras
del dia anterior pas6 a llamar-
se fricasse.

De vez en cuando, se bauti-
zaba el desayuno con alguna
mimosa, luego de advertir a
algunos atronados que este
no era el apodo de batalla de
alguna mal llamada ‘mujer de
moral distraida’, sino el nom-
bre de una mezcla de champa-
na y jugo de naranja, popular
en los desayunos y brunchs de
esnobistas y nuevos ricos.

La patriotica arracacha, la ma-
zamorra chiquita con repollo,
cubios y habas, las sopitas de
arroz con mondongo, el cu-
chuco de trigo con espinazo,
la variedad de sancochos, las
frijoladas con pata de cerdo
y la carne asada con tajadas
de maduro cedieron el plato a

las ensaladas César y Waldorf,
muelas de cangrejo, langosta
Thermidor, langostinos al ajillo,
salmén noruego en salsa de
arandanos, algin solomillo de
ternera meral a las finas hier-
bas, bouillabaisse, minestrone,
filet mignon, pomme de terre
a la creme, pierna de cerdo a
la Wellington, chateaubriand,
stroganoff, goulash a la hun-
gara, escargots, chuletas de
jabali a las tres pimientas con
vegetales salteados en acei-
te de oliva extra virgen y vino
blanco.

Ademas, se incluyo una amplia
variedad de carnes de origen
cinegéetico de pluma y pelo vy,
para ponerle la guinda al pas-
tel, elegimos postres de ran-
cia estirpe, que trascendieron
con largueza las fronteras del
bocadillo con queso, la cuaja-
da con melao y las brevas con
arequipe.

Llegaron a la mesa delicadezas
como el banana split, strudel,
mil islas, tarte tutti-frutti, zuppa
inglese y tiramisU; mezquina-
mente cristianados con tal cual
copita de algin vino nacional,
de aquellos que era posible
descorchar antes de la vigencia
del Pacto Andino, que, aungue
se dejaban colar, eran corrosi-
vos remedos de los linajudos
beaujolais nouveau, cabernet
sauvignon, pinot noir, rioja de
crianza de las riberas del due-
ro, merlot, malbec, carménére y
trivarietales (propios para car-
nes rojas y jamones curados).
Adicionalmente, se tenian los
blancos elegantes espumosos
(chardonnay, sauvignon blanc y
riesling) para acompanar que-
Sos, aves y pescados.
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Sin omitir, enterarnos de la existencia
de pousse cafés de racamandaca (como
el oporto, jerez, drambuie, madeira, mar-
sala, moscatel, marie brizard vy recioto de-
lla valpolicella), complices obligados de
cualquier colacion con pretensiones de
asomarse al menu de una mesa decente.
También, invitamos a un prestigioso som-
melier para gue nos desasnara en enolo-
gia tedrica y nos revelara los secretos del
maridaje de vinos y viandas, con el fin de
anticipar el destierro de nuestras mesas
del agua de panela con limén (que, por
cierto, en estos tiempos ha subido de es-
trato y ha recibido la bendicion y bienve-
nida en algunas mesas de ‘dedo parado’).

Analogamente, debimos superar algunos
problemas de falsa moral, luego de las
amargas criticas de algunos miembros
honorarios de la Liga de la Decencia de
Suba por la inclusion en el menu de pla-
tos italianos, cuyos nombres sonaban
feo a sus castos oidos, lo que ocasiono
molestia entre los comensales mas devo-
tos y menos capoteados. Sus escripulos
desterraron de un guantazo deliciosas
especialidades italianas, como el fetuccini
a la putanesca, linguini al burro, tortellini
gratinati al prosciutto, penne tres quesos y
tortellini di zucca y casansei alla bergamas-
ca. Ni siquiera valieron las aclaraciones
del capellan de la escuela, que habia es-
tudiado en Roma. De la que se perdie-
ron mis comensales por malpensados,
mojigatos o por malinterpretar el idioma
italiano.

A pesar de todo, qué euforicos empeza-
ron a mostrarse mis companeros. Des-
pués de superar algunos casos inevita-
bles de sindrome de colon irritable, todos
empezaron a paladear y aplaudir las in-
novaciones y a exigir animadamente mas
y mas progresos. Gestos de aprobacion
y simpatia iban y venian. Nunca acepté
que me sacaran en hombros después de
cada comida, por temor a que las sacu-
didas me provocaran acidez. Aquello era
un primor. Diria yo que hasta una apo-
teosis.

/3



Edicion 253

Por desgracia, la luna de miel
durd poco. Al llegar la siguien-
te ndbmina con los primeros
descuentos por la nueva ali-
mentacion, las alabanzas se
hicieron humo y se transfor-
maron en torvas miradas en
las cuales era facil adivinar
intenciones homicidas, que
permitian intuir la proximi-
dad de un linchamiento. Evité
acercarme a las orillas del lago
de la escuela, por temor a ser
encostalado con unos cuan-
tos ladrillos y arrojado a sus
fangosas aguas. Varias veces
descubri tachuelas bajo la silla
del caballo que montaba. Con
el mismo entusiasmo con el
que se cocind mi eleccion, fui
defenestrado rabiosamente a
gorrazos y abucheos por par-
te de los frustrados aprendi-
ces de gourmets. Mi mandato
presidencial fue revocado por
aclamacion vy, a toda prisa, el
regreso del peto con panela
raspada y del guarapo de cas-
cara de pina marco el funeral
de un buen intento.

El menu dejo de llamarse menu
y volvio a su antigua y prosaica
denominacion de ‘lata’. Dofa
Emelina, la cocinera, se nego a
usar el elegante gorro de coci-
na, pues alegd que la prenda
servia mas para madurar los
aguacates. Desde entonces,
los garcons escondieron el cor-
batin, usaron el lienzo blanco
solo para sacudir el polvo y se
olvidaron de los guantes y del
brazo flexionado a 90 grados.
Solo lo ponian en esa posicidon
para hacer sefales groseras
de disgusto (estirando el dedo
cordial, escoltado a lado vy lado
por el indice vy el anular dobla-
dos a los mismos 90 grados)

cuando alguien los llamaba por
el nombre de garcon, lo que
consideraban un insulto.

Lo rescatable del asunto fue
que, durante un tiempo, cesa-
ron las criticas a la ‘lata’ de tipo
corrientazo, rescatada con ur-
gencia por mi sucesor. Por mi
parte, tardé mucho en recu-
perar el saludo de mis compa-
neros y en hacerles entender
gue mi administracion nunca
recibio subsidio alguno de la
FAO ni del Banco Mundial y
gue, tal como sentenci¢ algin
anonimo filésofo: "Al que quie-
ra celeste, que le cueste”. Asi
nacieron y murieron mis tareas
presidenciales en la Escuela de

Carabineros de Suba. Para ti-
pos ingratos, mis companeros
de ese entonces. jQué le va-
mos a hacer! ¥



